
Let's Twist Again
Choreographie: Astrid Kaeswurm

Beschreibung: Phrased, 2 wall, beginner circle dance
Musik: Let's Twist Again von Chubby Checker
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 40 + 4 Taktschlägen
Aufstellung: Im Kreis, nach außen schauen (RLOD)
Sequenz: AAB, AAB ...

Part/Teil A
A1: Heels swivel, clap r + l, heels-toes-heels swivels r, clap
1-2 Beide Hacken nach rechts drehen - Klatschen
3-4 Beide Hacken nach links drehen - Klatschen
5-8 Beide Hacken, Fußspitzen und wieder Hacken nach rechts drehen - Klatschen

A2: Heels swivel, clap l + r, heels-toes-heels swivels l, clap
1-2 Beide Hacken nach links drehen - Klatschen
3-4 Beide Hacken nach rechts drehen - Klatschen
5-8 Beide Hacken, Fußspitzen und wieder Hacken nach links drehen - Klatschen

A3: Toe strut forward r + l, rocking chair
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Fußspitze aufsetzen - Rechte Hacke absenken
3-4 Schritt nach vorn mit links, nur die Fußspitze aufsetzen - Linke Hacke absenken
5-6 Schritt nach vorn mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß
7-8 Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß

A4: ¼ turn l, touch, side, touch 2x
1-2 ¼ Drehung links herum und Schritt nach rechts mit rechts (LOD) - Linken Fuß neben rechtem auftippen
3-4 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß neben linkem auftippen
5-8 Wie 1-4 (ILOD)

Part/Teil B
B1: Heels swivel, clap, toes swivel, clap, heels-toes-heels swivels r, clap
1-2 Beide Hacken nach rechts drehen - Klatschen
3-4 Beide Fußspitzen nach rechts drehen - Klatschen
5-8 Beide Hacken, Fußspitzen und wieder Hacken nach rechts drehen - Klatschen

B2: Toes swivel, clap, heels swivel, clap, toes-heels-toes swivels r, clap
1-2 Beide Fußspitzen nach rechts drehen - Klatschen
3-4 Beide Hacken nach rechts drehen - Klatschen
5-8 Beide Fußspitzen, Hacken und wieder Fußspitzen nach rechts drehen - Klatschen

Repeat B1 + B2
B3+B4: 
1-16

B1 und B2 wiederholen

Wiederholung bis zum Ende
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