
 

Sixteen Step 
Choreographie: Unknown 
 
Beschreibung: 24 Counts 
Musik:  Bop von Marty Stuart, Orange Blosom von Mark O`Corner...jede Polka 
 
Hinweis: Der Herr steht innen in Kreis, Dame außen. Blickrichtung Uhrzeigersinn. Ihr linker 
  Fuß ist ein kleines Stück voe seinem rechten Fuß. Die rechten Hände fassen sich l
  eicht vor der rechten Schulter der Dame, die linken leicht vor der linker Schulter der 
  Dame. 
 
Right Heel, Hook, Right Heel, Left Heel, Right Toe 
1-2 Rechte hacke vorn auftippen, Rechten Fuß vor linkem kreuzen 

3-4 Rechte Hacke vorn auftippen, Fuß wieder zurücksetzen 
5-6 Linke Hacke vorn auftippen, Fuß wieder zurücksetzen 

7-8 Rechte Fußspitze hinter Linken Fuß auftippen, Fuß wieder zurücksetzen 

 
 

Left Heel, Stomp Right 2x, Step Right, Pivot ½ Turn Left 2x 
1-2 Linke Hake vorn auftippen, Fuß wieder zurücksetzen 

3-4 Rechte Fuß 2x aufstampfen 
5 Schritt nach vorn mit rechts 

6 1/2 Drehung nach links auf beide Ballen 

7 Schritt nach vorne mit rechts 
8  ½ Drehung nach links auf beide Ballen 

 

Shuffle Rights, Shuffle Left 2x 
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Fuß an rechten herangleiten lasse, Schritt nach vorn mit rechts 

3-4 Schritt nach vorn mit links, rechten Fuß herangleiten lassen, Schritt nach vorn mit links 
5-8 1-4 wiederhollen 

 
 Wiederholung bis zum Ende  

  

 
 

 

 


